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PROGESTERON

» On hipolizden salgilanan lutein yapici hormonun (LH) denetimi altinda uretilir.
» Ostrojenin etkilerini bastirir ve dstrojenle birlikte bazi degisimlere yol acar.

» Uterusun (rahim) gebelige hazirlanmasinda ve gebelik boyunca islevini korumasinda roli olan kadinhk
hormonudur.

» Gebelikte 6bir hormonlarla birlikte meme dokusunu gelistirir ve dogum sonrasinda st salgilamaya
hazir duruma getirir.

» Plasenta tarafindan gebeligin 12. haftasindan itibaren sentezlenir.
» Menstiel siklusun midliiteal fazinda pik yapar (en ytikek seviyededir).

» infertilite (kisirlik) nedenini arastirmada, ovulasyonu (yumurtlama) izlemede, ektopik veya kétii gebelik
tanisini koymada ve anormal uterus kanamalarinin ayirici tanisinda kullanilir.

» Ovulasyonun olup olmadiginin anlasiimasinda tek basina kullanilabilen en iyi testtir.

» Ovilasyonun ilk fazinda (folikiiler faz) diistiktiir, oviilasyon olunca artar ve 4-5 glin yuksek kalir,sonra
tekrar duser.

» Gebelikte 12.ci haftadan 32.haftaya kadar siirekli artar (gebe olmayanlara gére 100 kata kadar artis)

» ikiz gebeliklerde tek gebeliklere gére daha ylksektir.




Numune: Serum. (gebelik haftasi ve son adet tarihi de bilinmelidir)

Referans Degerler: Erkek: <1 ng/ml
Kadin (prepuberte): 0.1- 0.3 ng/ml
Kadin (folikiler):  0.1- 0.7 ng/ml
Kadin (lGteal): 2 - 25 ng/ml
Kadin (gebelik 1. trimester): 10 - 44 ng/ml
Kadin (gebelik 2. trimester): 19 - 83 ng/ml
Kadin (gebelik 3. trimester): 65 - 290 ng/ml

Progesteron artisi_gorulen durumlar;
e Konjenital Adrenal Hiperplazi
Cushing sendromu
Lutean over tiimorleri, kistleri
Molar gebelikler
ikiz-Ugliz-Dordiiz gibi gogul gebelikler

Progesteron dusuklugu gorilen durumlar;
e Spontan Abortuslar
¢ Primer ve sekonder hipogonadizm (galaktore-amenore sendromu)
o Kisa luteal faz sendromu
o Ektopik gebelikler

Estrojen ve progesteronlu haplar veya injeksiyonlar
ACTH injeksiyonu

Ketokonazol

Tamoksifen yalanci yiiksek sonuglara neden olabilir.

» Son 1 hafta icinde radyoizotop ilag alimi testi etkiler.

Gebelikte < 10 ng/ml degerler genellikle anormal gebelik gidisini gosterir.
< 5 ng/ml ise fetal 6lum gordlur.




Ektopik gebelikte fetiis uterusda
degil tiiplerde yerlesmis
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