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Somatomedin C
(IGF-1)

» Buyume hormonu (GH) eksikligi ve fazlaligi ile giden hastaliklari tanimlamak, hipofiz
fonksiyonlarini ve GH tedavisinin etkinligini degerlendirmek icin kullanilir.

» Kemik ve doku gelisimleri igin gerekli.

» GH uyarisiyla karaciger ve birazda kaslarda uretilir.

» GH ¢cogu fonksiyonunu IGF-1 Gzerinden yapar (doku ve kemik gelisimi, kas kitlesi artigi..)
» Somatomedin C duzeyi GH fazlahigi veya eksikligini yansitir.

» GH’ndan daha avantajh ¢linki seviyesi gun icinde GH gibi dalgalanmaz, sabittir.

» Normal IGF-1 degerleri GH eksikligini ekarte eder.

» Ayrica guvenilir bir nutrisyon parametresidir, Anoreksiya ve Malnutriyonda azalir.

Puberteye kadar artar, sonra azalir
2.0- 128 ng/ml (0- 8 yas)

114 - 232 ng/ml (14-15yas)

60 -122 ng/ml (25-50 yas)

Aclik kani tercih edilir ama sart degildir. Serum ve daha iyisi EDTA'l plazmadan calisllir.
Hemen caligilmayacaksa dondurulmalidir.




» Akromegali ,Gigantizm (devlik hastaligi)
» Non-Islet timaorlere bagh hipoglisemiler
» Hepatoma (karaciger timorlerinden biri)

» Wilms tumoru (Cocuklarda gorulur, bobrek tumaorudur)
» Puberte Prekoks (erkenden puberteye girme)

» Dwarfizm (cucelik)

» Hipopiititiarizm (hipofiz bezi yemezligi)

» Hipotiroidzm (tiroid bezi yetmezIigi)

» Puberte gecikmesi

» Laron tipi cuicelik

» Karaciger hastaliklan (6zellikle siroz)

» Malnutrisyon

» Anoreksiya

» Diyabet (6zellikle retinopatide)

» Emosyonel Deprivasyon sendromu (bir nevi uyumsuzluk hastaligi)

» Somatomedin C dizeyleri gebelikte 2-3 kat yuksektir.
» Somatomedin C duzeyleri akut hastaliklar ve yagslanmayla azalir.
» Son 1 hafta radyoizotop aliminda yanhs sonuglar olusabilir.

GH eksikliginde clicelik (Dwarfizm)
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